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读心术无所不在读心术无所不在	其他人都是从这其他人都是从这7个小地方了解你这个人个小地方了解你这个人(组图组图)
【阿波罗新闻网	2017-02-19	讯】

你是不是常常觉得人好复杂、好难懂呢？或者常常抓不到他的性格呢？甚至，有时候想与那人深交，但又因为猜不透他而不敢谈心呢？

其实不只有你这样觉得，对方说不定也这样觉得（笑）。你试着了解他，却发现对方就是个深渊，深渊也在凝望你。

与其这样漫无目的猜来猜去，不如参考下面这七招，让你不用再依靠星座大全、生肖性格剖析、姓名算命…等。

1.字迹字迹

根据	National	Pen	Company（一家知名国际笔业公司）的调查，字迹可以反映出一个人的性格。譬如，字体小的人，可能是比较害
羞、谨慎的人；字体大，则可能比较外向，想藉由大字体吸引目光。

除了字体大小，下笔轻重也可以看出个性的端倪喔！下笔越轻的人，可能越有同情心、情绪越敏感；下笔越重的人，可能对任何事情都会
看待的比较认真，比较严肃一点。

（延伸阅读：从“字迹”就可以看出你的个性！）

2.衣着色彩衣着色彩

根据	Psychology	Daily的报导，你平常喜欢穿什么颜色的衣服，也可以反映你是怎么样的人喔！

像是喜欢穿黑色的人，可能比较敏感、富有艺术天赋、注重细节。小编身边设计系同学好像真的满喜欢穿一身黑的耶！有准到！

或者是喜欢穿蓝色的人，大多热爱和谐，为人可靠，也相当有同理心。同时，稳定对他们来说，是生活的最大诉求。

3.咬指甲咬指甲

当你对你自己身体部位做出特定的、反覆的行为，像是咬指甲、摸头发，这些行为显示：你现在很紧张、焦虑、无聊。

如果要展现从容不迫、羽扇纶巾的气度，可千万别出现这些动作阿！

4.鞋子鞋子

美国	Kansas大学的研究团队发现，你可以透过鞋子，去揣测90%陌生人的性格！透过鞋子的风格、价格、颜色等，你可以非常准确地揣
测出那个人的性格、收入、政治立场、甚至是年纪喔！

像是，好相处的人通常会穿实用好穿的鞋子、比较激进的人会穿踝靴、临危不乱的人会穿看起来很难穿的鞋子（像是9公分的尖头高跟
鞋）。

下次，看到陌生人，偷偷瞄一眼他的鞋子吧！

5.眼睛眼睛

眼睛是灵魂之窗。情绪、谎言、实话、想法，都会倒映在眼眸里。当一个人跟你有较少的眼神接触，或是一跟你眼神交会，就马上闪避，
这个人可能比较没有自信，做事也不是很果决。

6.准时准时
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迟到，很直观地，会留给别人坏印象。准时，则显示你尊重跟你约的人的时间，同时你也是个自律性高、做事很有规划的人。

迟到这件事其实可大可小，有些人可能一笑置之，有些人就会雷霆大怒。小编我之前听过一件事，某大学教授期末考只要迟到3分钟，就直
接不给考，教室门会马上锁住。所以，还是尽量不要迟到，留给别人好印象啰！

7.握手握手

当你跟别人握手是稳健有力的，你的自信也就流露出来。有自信的人会比较外相、表达力强、也比较稳重。

当你的握手是比较虚弱无力的，则会显得你比较没自信。
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