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陆贞/兰陵王/历史上真实的武成皇帝高湛的皇后是谁	图
【阿波罗新闻网	2013-08-23	讯】

北齐胡太后是怎样的人?胡太后是北齐安定郡(治所在高平，今宁夏固原)人，其父为胡延之，母亲为范阳卢道约的女儿。天保(北齐文宣帝
高洋的年号，公元550年——559年)初年，长相出众的胡氏在朝廷选美中被选为长广王妃。公元561年，武成皇帝高湛继承了北齐的皇位
后，将长广王妃胡氏册立为皇后。

历史

北齐武成帝(537～569年)，即高湛。北齐皇帝。公元551～565年在位。高欢第九子。文宣帝时进爵为长广王，拜尚书令兼司徒，迁太
尉。天保十年(558年)，废帝与尚书令杨欲削减宗室诸王权势，遂与常山王演、勋贵贺拔仁等密谋，于乾明元年(560年)发动政变，杀杨及
废帝，并立演为帝。是为孝昭帝。次年，孝昭帝死，继位并改元大宁。后禅位于太子纬，自为太上皇帝听政。后病卒。庙号世祖。

好色残暴的北齐帝高洋临死前对他的弟弟高演说：“你想要篡我嗣子皇位的话，我也没什么办法，但是请你别杀我的嗣子!”真可谓语出惊
人，高演惊骇不已，跪下连说自己不敢。高洋去世后太子高殷即位，尊祖母娄氏为太皇太后，母亲李氏为皇太后，进封常山王高演为太
傅，长广王高湛为司徒。

但是高殷即位还不到一年就被娄氏废为济南王，叔父高演篡位当了皇帝。因为娄氏是高演的母亲，所以她也由太皇太后的身份又回到皇太
后。高演妃元氏成为皇后，五岁的儿子百年立为太子。不久以后，十七岁的废帝高殷被害死在晋阳。
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两个月后高演得病而死，临终时留下遗书给弟弟高湛，让他入继帝位，遗书后面写着：“你应该将我的妻子与孩子好好安置，不要学我那
样。”

高湛即位以后听说故帝高演的皇后元氏有一种奇药，就派人去元氏那里索取，不料被元氏一口回绝了。高湛怒从心头起，令阉宦驾车当面
叱辱元皇后。元皇后不敢反唇相讥，只有忍气吞声，默默地流泪，将两只眼睛哭得像桃子似的，孤身一人去了高演的陵墓前恸哭。高湛余
怒未消，将她降居顺成宫幽锢起来。

第二年正月，高湛立妃子胡氏为皇后。胡氏是安定人胡延的女儿，在她出生的时候有猫头鹰在外面的帐篷上鸣叫，当时人以为不是吉祥的
预兆。胡氏及笄后，被选为长广王高湛的妃子，她姿貌十分平常，但是性情却极为淫荡。高湛也是个好色的膏粱子弟，得到这样的妻子可
以说是相得益彰。
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